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Il Corso di Perfezionamento in “Pnl e Resilienza per l’Operatore Sanitario - II Edizione” è promosso dalla Direzione Infermieristica e dalla Direzione 
Clinica del Policlinico Campus Bio-Medico.

Il Corso si propone di aiutare i professionisti sanitari di ogni ordine e grado a sviluppare, attraverso metodiche di PNL,  una capacità di resilienza  
per far fronte in maniera efficace e autoprottetiva alle difficoltà e agli eventi negativi che si incontrano nella vita e negli ambienti di lavoro. In questo 
ambito, in particolare, la PNL e le applicazioni in ambito organizzativo, consentiranno ai professionistii sanitari  di sviluppare abilità, risorse e com-
portamenti finalizzati alla predisposizione positiva al cambiamento organizzativo e alla gestione della  complessità correlata soprattutto all’area 
dell’emergenza/urgenza.

Direzione Scientifica
Prof.ssa Alloni Rossana
Prof. Associato di Chirurgia Generale UCBM
Direttore Clinico PUCBM

Prof.ssa Tartaglini Daniela
Prof. Associato in Scienze Infermieristiche Generali e Cliniche UCBM
Direttore dei Servizi Infermieristici PUCBM

Coordinamento Scientifico
Dott.ssa Marano Tiziana
Terapia Intensiva PUCBM;

Dott. Pensieri Claudio
Direzione Clinica PUCBM

Dott.ssa Antonella Sisto
Psicoterapeuta Centro Ascolto VoiNoi PUCBM

Destinatari e requisiti di accesso
Il Corso è riservato a tutti gli operatori sanitari in possesso di lau-
rea di I livello o titolo equipollente.

Numero massimo di partecipanti
Il Corso è a numero chiuso per un massimo di 35 partecipanti. È 
inoltre prevista la partecipazione ai singoli moduli 3,4,5 e 6.

Inoltre il corso prevede la possibilità di intraprendere un per-
corso di coaching individuale e gratuito volto a valorizzare le 
personali competenze, identificare le aree di miglioramento 
e sviluppare il proprio potenziale.

Struttura del Corso 
Il corso è strutturato in 9 moduli più un project work finale.

I moduli tematici del corso sono distribuiti in 21 giornate formative.

Le lezioni si svolgeranno a cadenza mensile prevalentemente nelle giornate 
di:

n venerdì ore 09:00 – 18:00

n sabato ore 09:00 – 18:00

n domenica ore 09:00 – 18:00

Date Modulo

1 20-21 Ottobre 2017 La Resilienza

2 17-18 Novembre 2017 Resilienza e cambiamento

3 20-21 Gennaio 2018 PNL e Comunicazione

4 9-10-11 Febbraio 2018 PNL ed Emotività

5 17-18 Marzo 2018 PNL e Linguistica di Precisione

6 14-15 Aprile 2018 PNL e Comunicazione Corporea

7 5-6 Maggio 2018 Strategie Decisionali

8 25-26 Maggio e 8-9 giugno 2018 Management Sanitario

9 6-7 Luglio 2018 Team Building

10 Settembre Discussione dei Project Work

Sede delle attività didattiche
Università Campus Bio-Medico di Roma
Via Álvaro del Portillo, 21 - 00128 Roma

Titolo rilasciato
Al termine del Corso, agli studenti che avranno frequentato alme-
no l’80% delle lezioni, verrà rilasciato il titolo di “Corso di Perfe-
zionamento in PNL e Resilienza per l’Operatore Sanitario” con il 
riconoscimento di 24 CFU.
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